
Programma PaTz voorzitterscursus ‘PaTz in de praktijk’ 
 
Inleiding 
De deelnemers leren tijdens deze voorzitterscursus hoe zij samen met de huisartsen, 
thuiszorgmedewerkers en een inhoudelijk deskundige palliatieve zorg uit hun eigen 
omgeving, een PaTz groep kunnen opzetten en als voorzitter kunnen bijdragen aan een 
succesvolle PaTz groep. Dit om de kwaliteit van de palliatieve zorg in de regio te verbeteren en te 
stroomlijnen. Centraal in de cursus staan: Palliatieve zorg en PaTz en Werken aan een succesvolle 
PaTz groep, hoe kan je hieraan bijdragen. Tijdens de cursus wordt theorie afgewisseld met discussie 
/reflectie en het bespreken van casuïstiek. 

 
Doelgroep 
De voorzitterscursus is bedoeld voor huisartsen en (wijk) verpleegkundigen die voorzitter of 
plaatsvervangend voorzitter zijn van een PaTz groep of een PaTz groep willen oprichten. 

 
Leerdoelen 
Na afloop van de bijeenkomst: 
- Kun jij de deelnemers in jouw PaTz groep vertellen wat palliatieve zorg en wat PaTz is 
- Kan je enkele werkwijzen toepassen om de doelen van PaTz in de bijeenkomsten te bereiken 
- Heb je nagedacht over wat er voor nodig is om een goede voorzitter te zijn 
- Weet je hoe je je aan kunt melden voor de PaTz Portal en/of hoe je met de Portal kan werken. 

 
Tijd en locatie 
De eerst geplande bijeenkomst vindt plaats op 9 maart 2021 van 9.30 uur tot 17.30 uur. 
Locatie: Van der Valk hotel Breukelen, Stationsweg 91, 3621 LK Breukelen 
NB. Als vanwege de Corona maatregelen fysiek bij elkaar komen niet is toegestaan, zal deze cursus 
online worden aangeboden. Het zal dan deel uit maken van een b-learning. 

 
Docenten 
Astrid Kodde, Kaderhuisarts palliatieve zorg (PZNL en St. PaTz) 
Anouk Bogers, Supervisor/coach (Bogers Procesbegeleiding Haarlem) 

 
Inhoud Programma 
9.00 uur  Inloop 
9.30 uur  Kennismaking en inleiding 
9.45 uur Deel 1 Palliatieve zorg en het ontstaan van PaTz 

• Palliatieve zorg – voor wie? 
• Palliatieve zorg – wanneer? 
• Palliatieve zorg – hoe? 
• Palliatieve zorg- waarom? 
• PaTz – ontstaan en de methodiek en de toegevoegde waarde 

11.00 uur Pauze 
11.15 uur Deel 2 Naar de praktijk: hoe kun je als voorzitter bijdragen aan een succesvolle 

PaTz groep 
• Naar een succesvolle PaTz groep: Het wiel van Vroemen 
• Heldere doelstellingen 

o Tijdig 
o Deskundig 
o Samen 

13.00 uur lunchpauze 
13.45 uur  Vervolg deel 2 

• Gezamenlijke verantwoordelijkheden 
• Open communicatie 



• Wederzijds respect 
• Flexibel aanpassen 
• Initiatief nemen 

o Fases in de ontwikkeling van een team 
o Goed voorzitterschap en taken 
o Voortvarend vergaderen: oefenen met het BOB model 

15.40 uur Pauze 
15.55 uur Verschillen in een PaTz groep: hoe in te zetten en te waarderen 

• Vaardigheden oefenen 
16.55 uur Openstaande vragen en leerwensen 

• bespreken en zelfreflectie 
17.10 uur Afsluiting en korte mondelinge evaluatie 

(schriftelijke evaluatie volgt via Survey Monkey) 
17.30 uur Einde 
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